sapori & salute

ANTIPASTI
MELANZANA CBT®7%% 8€ CRUNCH DI GAMBERI"?7** 14€ TAGLIERE DAMO’ ’ 16€
Cotta.a bgssa tgmperatura e servita Gamberi in pasta kataifi, salsa Selezione di salumi “Wolf” di Sauris e
con riduzione di pomodoro, alle arance e cipolla caramellata formaggio Don Carlo “in Masseria”
stracciatella e olio al basilico
POLPO & HUMMUS""4** 18€ TARTARE DI TONNOQ* "'** 18€ CARPACCIO DI RICCIOLA*** 18€
Polpo arrosticciato al rosmarino Tartare di tonno, guacamole, Ricciola Hiramasa marinata al
su hummus di ceci alla curcuma e mela verde, lime e sesamo tostato timo, germogli e fiori eduli
spinacino fresco al limone
PRIMI SECONDI
I’ORO DI TARANTO"" 14¢€ INSALATA DI MARE DAMO?2? 14+ 20€

Tubettino risottato alle cozze tarantine

Polpo, calamari, gamberi, patate,
“Presidio Slow Food”, pomodoro e prezzemolo

polvere di olive taggiasche, carote e sedano

3 VOLTE POMODORO"’ (VEG) 14€ FRITTO...E TUTTO BUONQ?*14%* 20€

Troccolo fresco, pomodoro giallo e rosso, Calamari, polpo, gamberi e pesci di paranza

basilico e nuvola di cacioricotta

CALAMARO MEDITERRANEOQ"*** 20€

TORTELLI ALLA BARBABIETOLA"? (VEG) 16€ Calamaro alla brace, spinacino fresco , agrumi e

. . . . mandorle tostate
Tortelli alla barbabietola, salsa al datterino giallo,
fonduta di cacioricotta e chips di melanzane TATAKI DI TONNQ? 6%* 24€
R - Filetto di tonno marinato alla senape e salsa di soia,

SUA MAESTA.. IL RISOTTO* 18€ crudo di zucchina, salsa allo yogurt greco e lime

Riso carnaroli invecchiato, cozze, vongole,

gamberi e seppie rose (min 2 persone) FILETTO DI MANZO (GLUTEN FREE)® 30€
Filetto ai profumi del mediterraneo, cipollotto

TESTA DI... CERNIA"#** 18€

) i ) o glassato e caponata di verdure di stagione
Paccheri monograno Felicetti, cernia e il suo

fondo, capperi, olive taggiasche e pomodorini BARBECUE DI PESCE2 % 14%% 40€

IN PUNTA DI CHELA!2%% 25¢€ Seppie, gamberi, .p.olpo, scampi e filetto di
pesce spada serviti con verdure CBT

Linguine monograno Felicetti, astice blu e
(per 2 persone)

pomodori datterini rossi (min 2 persone)

I NOSTRI DOLCI

TIRAMI...MO"*7 7€ NY CHEESECAKE"?*7"# 7€ MOUSSE AI TRE CIOCCOLATI""* 7€
Savoiardo fatto in casa affogato al Tartelletta al burro francese, cream Mousse al cioccolato bianco, latte e
caffe leccese e mousse al cheese, spuma allo yogurt greco e fondente e crunch alla frutta secca
mascarpone al San Marzano frutti di bosco
TETTA DELLA MONACA"?” 7€ PANNA COTTA E ZUPPETTA' 7€ SORBETTO AL MANDARINO"’ 7€
Tetta della monaca con Panna cotta con zuppetta di frutta Sorbetto al mandarino tardivo di
crema chantilly alla vaniglia di stagione, glassa ai lamponi e Ciaculli
bourbon crumble salato
BEVANDE BIRRE
3€
ACQUA PANNA/SAN PELLEGRINO 1L 3€ NASTRO AZZURRO 20 CL
5€
COCA COLA/FANTA 33CL 3€ NASTRO AZZURRO 40 CL
4€
CALICE DI VINO' € FORST 1857 33CL
CAFFE ILLY 2e FORST ANALCOLICA 33CL 5€
FFE
FORST SIXTUS 33CL 5¢€
BIRRA ARTIGIANALE B94 75CL 15€

AMARI E DISTILLATI

LIMONCELLO VILLA MASSA 5¢ MAZZETTI D’ALTAVILLA FORTE  5€ WASHINGTON 5€
GRAPPA BIANCA MAZZETTI D’ALTAVILLA 5€ MAZZETTI D’ALTAVILLA GENTILE 5€ RUM 8€
GRAPPA BARRICATA MAZZETTI D’ALTAVILLA 5€ JEFFERSON 5€ WHISKY 8€
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Nato nel 2014, DaMo é il punto di riferimento a Taranto per vivere un‘esperienza

culinaria che fonde gusto e benessere, un viaggio nei sapori autentici della cucina

mediterranea, ampiamente riconosciuta come una delle migliori al mondo per

impatto sulla salute e per ricchezza gustativa e culturale.

Amiamo il buon cibo, ecco perché selezioniamo attentamente i nostri fornitori e

adoperiamo solo ingredienti freschi, naturali e locali.

Nel rispetto della nostra storia e delle nostre tradizioni, sperimentiamo profumi e

sapori per offrire ai nostri ospiti un’esperienza autentica che fa sentire come a casa.

Perché il buon cibo é famiglia, amicizia, amore e passione.

N

1 CEREALI @ 8

Cereali contenenti glutine: grano, segale, orzo, avena,
farro oi loro derivati

2 CROSTACEI
Crostacei e prodotti a base di crostacei TE

O 3 UOVA o
Uova e prodotti a base di uova 8 O 10
Q;X 4 PESCE
Pesce e prodotti a base di pesce 080 "
00
@ 5 ARACHIDI
Arachidi e prodotti a base di arachidi 12
&)
@ 6 SOIA
Soia e prodotti a base di soia
P %O 13
7 LATTE
Latte e prodotti a base di latte (incluso il lattosio) @ 1
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FRUTTA A GUSCIO

Mandorle, nocciole, noci, noci di acahiu, noci di
pecan, noci del Brasile, pistacchi, noci macadamia o
noci del Queensland e i loro prodotti

SEDANO

Sedano e prodotti a base di sedano

SENAPE

Senape e prodotti a base di senape

SESAMO

Semi di sesamo e prodotti a base di semi di sesamo

SOLFITI
Anidride solforosa e solfiti (concentrazioni sup. a 10mg/kg)

LUPINI
Lupini e prodotti a base di lupini

MOLLUSCHI
Molluschi e prodotti a base di molluschi

*|| prodotto contrassegnato da asterisco potrebbe essere surgelato

** || prodotto contrassegnato da doppio asterisco potrebbe aver subito un trattamento di abbattimento in positivo o negativo
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